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Die kindliche Sprachentwicklung
von der U3 bis zur Ug

ie Sprache gleicht dem im Stein schlummernden Feuer-
funken. Ehe man gelernt hatte, ihn hervorzulocken, schien
sein Dasein nur durch ein Wunder erkldrlich. Einmal ent-

ziindet, pflanzte er sich mit unglaublicher Leichtigkeit fort.

Wilhelm von Humboldt
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Einfiihrung

> 4

Die Spracherwerbsforschung der letzten 25 Jahre hat deut-
liche Erkenntnisfortschritte Gber die Sprachentwicklung bei
Kindern, Uber kindliche Sprachstérungen sowie deren Dia-
gnostik und Therapie hervorgebracht. Auf dieser Grundlage
liefert die vorliegende Broschiire Informationen Uber aktuel-
le Entwicklungen in der Logopadie. Die Broschiire zielt dar-
auf ab, die Zusammenarbeit zwischen Kinder- und Jugend-
arztlnnen und Logopadinnen zu verbessern. Denn nur durch
dieses fachliche Zusammenspiel kann die bestmogliche Be-
treuung der Kinder erreicht werden.

Auf der Grundlage der arztlichen Diagnostik verordnet der
Arzt die logopadische Therapie. Diese umfasst immer eine
eingehende logopadische Befunderhebung als Grundlage
der Therapieplanung.

Aus drztlicher Sicht wird zurecht gefordert, dass die Be-
handlung von Entwicklungsstorungen so frith wie moglich
und so intensiv wie nétig erfolgen sollte (vgl. von Sucho-
doletz, 2002). Ein wesentliches Ziel dieser Broschiire ist
daher die friihzeitige Erfassung von Risikokindern ab dem
2. Lebensjahr.

Die Friherkennung und -diagnostik dient zwei Zielen:
Erstens grenzt sie tatsdchliche und scheinbare Entwick-
lungsstorungen voneinander ab und zweitens bildet sie
eine Grundlage fiir eine wirksame Friihtherapie. Da Kinder
im Alter zwischen 1 und 3 Jahren besonders sensibel sind
fir das Lernen von Sprache, sind sprachtherapeutische Mal-
nahmen in dieser Phase besonders effektvoll (vgl. Grimm,
2003b). Durch das Bemiihen, Risikokinder frithestmdoglich



zu identifizieren, soll das Entstehen oder die Verschlimme-
rung einer Sprachentwicklungsstérung verhindert werden.

Weiterhin soll Spdtfolgen wie einer Lese-Rechtschreib-
Schwiache (Legasthenie) oder ein Schulversagen bezie-
hungsweise einer Sonderbeschulung vorgebeugt werden.
In der nachfolgenden Checkliste werden die Meilensteine
der kindlichen Sprachentwicklung ab der U6 (ab 12 Mona-
ten) bis zur U9 (bis 5;4 Jahre) beispielhaft aufgefiihrt. Um
der Tatsache gerecht werden, dass insbesondere in der
Zeitspanne zwischen dem 24. und dem 43. Lebensmonat
enorme Verdnderungen in der Sprachentwicklung zu ver-
zeichnen sind, haben wir zusatzlich zwischen der U7 und
der U8 eine U71/2 vorgesehen (vgl. Grimm, 2003b). Die
sprachlichen Fahigkeiten werden den Bereichen ,Aus-
sprache/Lauterwerb®, ,Wortschatz“ und ,Grammatik* zu-
geordnet, wobei jeweils zwischen rezeptiven (Sprachver-
standnis) und expressiven (Sprachproduktion) Fertigkeiten
unterschieden wird. Es wurde Wert darauf gelegt, insbe-
sondere solche sprachlichen Fahigkeiten aufzufiihren, die
auf der Grundlage empirischer Studien als gesichert gelten
kénnen (u.a. Fox, 2003; Grimm, 2003b). In den letzten
Jahren wird von darztlicher und logopadischer Seite zu-
nehmend auf die Notwendigkeit einer operationalisierten,
evidenzbasierten Diagnostik hingewiesen. In der vorlie-
genden Checkliste werden daher ausgewdhlte valide
Prifverfahren angegeben, die in der logopadischen Praxis
durchgefiihrt werden kénnen. AuRerdem werden Screening-
verfahren zur Verwendung in der kinderdrztlichen Praxis
genannt, mit deren Hilfe relativ schnell entschieden werden
kann, ob eine logopadische Therapie erforderlich ist.



Da gehorlose Kinder keine Lallsequenzen produzieren, sollte
eine Gehoriberprifung veranlasst werden, wenn die Laut-
produktionen mit etwa einem halben Jahr stagnieren.

Nach Grimm (2003) koénnen Kinder mit einer Sprachent-
wickungsverzogerung im Vorschulalter bereits zu diesem
frihen Zeitpunkt erkannt werden, da sie deutlich weniger
Lautverbindungen produzieren und dabei auch weniger
unterschiedliche Konsonanten verwenden.

Die weitere Sprachentwicklung ab dem 8. Monat hat Grimm
(2003b, Seite 35) sehr Uberschaubar zusammengefasst

(s. Tabelle 2).

Tabelle 2:

Sprachentwicklung zwischen 8 und 28 Monaten

(Grimm, 2003b)

Alter

8 — 10 Monate
10 - 13 Monate
18 — 20 Monate
20 - 24 Monate
ab 28 Monate

Entwicklungsschritte
Wortverstdandnis
Wortproduktion
Wortexplosion
Wortkombination

Grammatik

11 »
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Checkliste zur
Sprachentwicklung und
Risikoerkennung

In dieser Checkliste werden die Meilensteine
der Sprachentwicklung anhand ausgewahl-
ter Beispiele getrennt nach den Bereichen
Sprachverstehen und Sprachproduktion auf-
gefiihrt. Bei der Sprachproduktion wird zwi-
schen Aussprache, Wortschatz und Gram-
matik unterschieden. AuRerdem werden va-
lide Verfahren zur Sprachstandserfassung
genannt — sowohl Uberblicksartige Scree-
ninginstrumente fir die kinderadrztliche
Praxis als auch weiterfiihrende, differenzier-

tere logopadische Priifverfahren.

> 12

Sprachverstehen

» Reagiert auf seinen Namen, indem es sich zum Sprecher
wendet.

» Reagiert auf die Aufforderung ,Komm her!, indem es
kommt.

Gesten
» Ahmt kulturabhdngige Gesten wie ,winke-winke® nach.
» Zeigt auf den Gegenstand, den es haben moéchte.

» Kopfschitteln, wenn es etwas nicht will; Nicken, wenn es
einverstanden ist.

Sprachproduktion
Aussprache/Lauterwerb
Wortproduktion

» Produziert mehrsilbige Lautketten mit unterschiedlichen
Konsonanten, zum Beispiel ,maba“ (variables Lallen).
Der Lautbestand ist der Muttersprache angepasst.

» Spricht erste Worter, z.B. ,Mama®“, ,nein“, ,wau-wau".

» Versucht Worter, z.B. ,Mama®, Silben, z.B. ,dada"“, ,baba*“
oder Gerausche, z.B. Motorengerdusch nachzuahmen.

» Dabei treten verschiedene alterstypische Vereinfachungs-
prozesse auf:
- Silbenverdopplungen, z.B. Ball O ,Baba“
- Auslassung unbetonter Silben,
z.B. Banane O, Nane".
- Lautauslassungen, v.a. finaler Konsonanten,
z.B. O Loffel O ,Loffe".



—_

- Vereinfachung von Konsonantenverbindungen,
z.B. Brot O ,Bot".

- Lautersetzungen, v.a. von Frikativen,
z.B. Schuh O ,Tu“.

Kinderarztliche Diagnostik

» Elternfragebogen ELFRA-1
(Grimm & Doil, 2000)

» Ggf. Handanweisungen fiir Eltern von 1- bis 2jahrigen
Kindern (Ritterfeld, 2000)

» Ggf. audiometrische Testung

L
3 Jah!'e

Eingehende logopadische Befunderhebung, u. a.

» Entwicklungsprofil zur Uberpriifung praktisch-gnostischer,
symbolischer, sozial-kommunikativer und sprachlicher
Fahigkeiten (Zollinger, 1997)

ijahre
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Checkliste zur
Sprachentwicklung und
Risikoerkennung
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Sprachverstehen
» Der passive Wortschatz umfasst ca. 200 Worter.
» Versteht einfache Aufforderungen, z.B.

,Hol den Ball'“, ,Zeig mir den Stuhl!“.
Sprachproduktion
Aussprache/Lauterwerb

» Produziert v.a. vordere Plosive und Nasale,
zum Beispiel m, b, p, d, t, n, sowie I.

» Spricht einige Frikative und hintere Laute,
zum Beispiel f, w, g, k.

» Alterstypische Vereinfachungsprozesse (vgl. U 6)
AuBerdem: Fehlbildung des S-Lautes
(i.d.R. interdentaler Sigmatismus)*

Wortschatzexplosion

» Spricht mit 18 Monaten etwa 50 - 200 Worter:
- Substantive, z.B. Korperteile, Spielsachen.
- Funktionswaorter, wie ,da“, ,mehr®, jauch”.
- Erste Verben, wie ,aufmachen®.

Grammatik

» Produziert ZweiwortdauBerungen, zum Beispiel
,Ball haben!“, ,Puppe schlafen!*

» Benutzt Negationsworter, z.B. ,Nicht haben!”

» Erstes Fragealter: Einwortfragen mit steigender
Intonation, z.B. ,Is das?“.



Kinderarztliche Diagnostik

» Elternfragebogen ELFRA-2
(Grimm & Doil, 2000)

» Ggf. Handanweisungen fiir Eltern von 1- bis 2jahrigen
Kindern (Ritterfeld, 2000)
Eingehende logopddische Befunderhebung, u. a.

» Sprachentwicklungstest fiir zweijahrige Kinder, SETK-2
(Grimm, 2000)

» Entwicklungsprofil (Zollinger, 1997)
» Sprachentwicklungsskalen (Sarimski, 1985)

» Psycholinguistische Analyse Kindlicher Sprechstérungen
(PLAKSS) (Fox, 2002)

* Nach Fox & Dodd (1999) bilden noch bis zu 35% der 5 bis 6jihrigen
Kinder den S-Laut interdental.

15)»
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Checkliste zur
Sprachentwicklung und
Risikoerkennung

Wichtig:

Eine Uz,,, ist bisher nicht
vorgesehen, ware aber
wiinschenswert.

> 16

Sprachverstehen
» Versteht Zweifachauftrage, z.B. ,Lege den Loffel
in die Tasse!”
» Kann Grundfarben zuordnen.
» Versteht einfache Prdpositionen.
Sprachproduktion
Aussprache/Lauterwerb
» Spricht alle Laute korrekt, bis auf die Zischlaute s, sch, ch.
» Erste Konsonantenverbindungen, zum Beispiel bl, fl.
» Einige alterstypische Vereinfachungsprozesse:
- Vereinfachung von Konsonantenverbindungen
- Lautersetzungen v.a. von sch und ch,
z.B. Schuh O ,Su“, ,Ich“ O ,Is"
- Lautangleichungen, z.B. ,Treppe“ O ,Kreppe®,
,Drei“ 0 ,Grei“
- Sigmatismus
» Achtung: Mit 3,5 Jahren sind Probleme bei t, d, n und/oder
hdufige Lautersetzungen am Wortanfang durch h nicht
mehr altersgerecht.
Wortschatz
» Spricht mit 30 Monaten etwa 450 Worter:
— Gebraucht Verben, Adjektive, Adverbien, Artikel.
— Erste Prdpositionen, z.B. ,in“, ,unter*.
— Personalpronomen, z.B. ,ich®, ,du”, ,mein®.
- Benennt Grundfarben.
Grammatik
» Korrekte Verbzweitstellung, z.B. ,Lisa trinkt Wasser*.



» Verbindung: -st: ,Du bist....“.

» Nebensatzbildungen mit einfachen Konjunktionen,
z.B. ,und”, ,weil“.

P Zweites Fragealter: Wer? Was? Wo? Warum? etc.

Sprechfliissigkeit

» Im 4. Lebensjahr kdénnen bei einigen Kindern normale Un-
flussigkeiten auftreten, die weder vom Kind noch von den
Eltern als auffdllig empfunden werden: Wiederholungen
von Satzteilen und langsame Wiederholungen von ganzen
Wortern. Ein Beispiel: ,Ich will, ich will, ich will Saft haben.*”

» Achtung: auch typisches Alter des Stotterbeginns mit stot-
tertypischen Unfliissigkeiten. Alamierende Signale sind:
Wiederholungen von Lauten und Silben, Verlangerungen
von Lauten und Blockierungen von Wortern oder in einem
Wort.

Kinderdrztliche Diagnostik

» SLS-Screening List for Stuttering (Riley, 1989, dt. Bearb.
Sandrieser, 2004)

Eingehende logopddische Befunderhebung, u. a.

» Sprachentwicklungstest fiir drei- bis fliinfjahrige Kinder,
SETK 3-5 (Grimm, 2001)

» Entwicklungsprofil (Zollinger, 1997)
» Sprachentwicklungsskalen (Sarimski, 1985)

» Psycholinguistische Analyse Kindlicher Sprechstérungen
(PLAKSS) (Fox, 2002)

» Aktiver Wortschatztest, AWST 3-6 (Kiese & Kozielski, 1996)
» Teddy-Test (Friedrich, 1998)

» SSI-3 - Stuttering Severity Instrument
(Riley, 1994, dt. Bearb. Schneider, 2004)

17 »



Checkliste zur
Sprachentwicklung und

. . Sprachverstehen
Risikoerkennung

» Versteht Mehrfachauftrage, z.B. ,Nimm einen blauen Stein
und lege ihn auf den Tisch!.

» Kann Farben zuordnen.

» Versteht Prapositionen.

Sprachproduktion

Aussprache/Lauterwerb

» Spricht mit 4 Jahren alle Laute korrekt, bis auf s und sch.

» Achtung: Mit 4 Jahren sind Probleme bei w, f, ch, k, g
nicht mehr altersgerecht. Das gilt auch, wenn das Kind
keine Konsonantenverbindungen spricht.

Wortschatz

» Weitere Prapositionen, z.B. ,neben®, ,vor*.
» Benennt Farben korrekt.
Grammatik

» Verbzweit-/-endstellung in Haupt- und Nebensatzen
korrekt. Zum Beispiel ,Ich gehe ins Bett, weil ich mide
bin.“

» Korrekte reguldre Verbflexion, z.B. ,Ich mache...,
du machst...”.

» Vergangenheits- und Zukunftsformen,
z.B. ,Ich war heute im Kindergarten.”

» Singt Lieder, spricht Verse.

> 18



Kinderdrztliche Diagnostik

» Sprachscreening fiir das Vorschulalter
(SSV) (Grimm, 2003a)

» SLS-Screening List for Stuttering
(Riley, 1989, dt. Bearb. Sandrieser, 2004)
Eingehende logopddische Befunderhebung, u. a.

» Sprachentwicklungstest fiir drei- bis flinfjahrige Kinder,
SETK 3-5 (Grimm, 2001)

» Sprachentwicklungsskalen (Sarimski, 1985)

» Psycholinguistische Analyse Kindlicher Sprechstérungen
(PLAKSS) (Fox, 2002)

» Aktiver Wortschatztest
(AWST 3-6) (Kiese & Kozielski, 1996)

» Teddy-Test (Friedrich, 1998)

» Evozierte Sprachdiagnose grammatischer Fahigkeiten
(ESGRAF) (Motsch, 2000)

» SSI-3 - Stuttering Severity Instrument
(Riley, 1994, dt. Bearb. Schneider, 2004)

19»



Checkliste zur
Sprachentwicklung und
Risikoerkennung
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Sprachverstehen

» Befolgt drei Auftrage in korrekter Reihenfolge, zum Bei-
spiel ,Nimm das kleine Pferd und stelle es hinter das
groRe Haus!".

Sprachproduktion
Aussprache/Lauterwerb

» Spricht alle Laute bis auf den S-Laut korrekt.

Wortschatz

» Verwendet Oberbegriffe, zum Beispiel Fahrzeuge, Mobel ....
» Benutzt abstrakte Begriffe, zum Beispiel Gliick.

» Zahlt bis 10.

Grammatik
» Verwendet korrekte Pluralformen.

» Zeigt noch Unsicherheiten bei verneinten Sdtzen, Fragen-
und Passivsdtzen.

» Erzahlt kleine Geschichten nach.

Kinderarztliche Diagnostik

» Sprachscreening fiir das Vorschulalter
(SSV) (Grimm, 2003a)

» SLS-Screening List for Stuttering
(Riley, 1989, dt. Bearb. Sandrieser, 2004)



Eingehende logopadische Befunderhebung, u. a.

» Sprachentwicklungstest fiir drei- bis flinfjahrige Kinder,
SETK 3-5 (Grimm, 2001)

» Sprachentwicklungsskalen
(Sarimski, 1985)

» Marburger Sprachverstandnistest fiir Kinder ab 5 Jahren
(MSVK) (Elben & Lohaus, 2000)

» Psycholinguistische Analyse Kindlicher Sprechstérungen
(PLAKSS) (Fox, 2002)

» Aktiver Wortschatztest
(AWST 3-6) (Kiese & Kozielski, 1996)

» Teddy-Test (Friedrich, 1998)

» Evozierte Sprachdiagnose grammatischer Fahigkeiten
(ESGRAF) (Motsch, 2000)

» SSI-3 — Stuttering Severity Instrument
(Riley, 1994, dt. Bearb. Schneider, 2004)

21>
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Anhang:
Uberblick tiber die
Storungsbereiche
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Das Arbeitsgebiet der Logopadie umfasst vier zentrale
Storungsbereiche:

» Sprachstéorungen
» Sprechstorungen
» Stimmstorungen

» Schluckstorungen

Sprachstorungen bei Kindern

» Sprachentwicklungsstorungen (SES) oder spezifische
Sprachentwicklungsstérungen (SSES)

» Sprachentwicklungsverzdgerungen (SEV)
» Sprachentwicklungsbehinderungen (SEB)
» Audiogene Sprachstérungen

» Kindliche Aphasien

» Storungen der Schriftsprache: Entwickungsdyslexie,
-dysgraphie



Sprechstorungen bei Kindern

> Dyslalien/ Artikulationsstérungen
» Rhinolalie

> Dysarthrie

) Sprechapraxie

» Beginnendes Stottern

> Fruhes, chronisches Stottern

> Poltern

Stimmstorungen bei Kindern (Dysphonien)

» Kindliche, juvenile Stimmstérungen

» Rhinophonie

Schluckstorungen bei Kindern (Dysphagien)

> Organische und funktionelle Storungen der orofacialen
Muskulatur (Myofunktionelle Stérungen)

b Storungen der Nahrungsaufnahme
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